
　「QBはひと通り解いた。year note も読み込んでいるはず。な

のに模試では一般問題の点が合格ラインをなかなか越えない…」

　と感じている人、いませんか？

　実はこの時期「臨床は得点できても一般が苦手」という人、結構

多いんです。なぜでしょう。

　臨床問題は、QBを何度か繰り返していけば、わりと早く身につ

きます。でも一般問題は、QBを解いているときは「間違い選択肢

まで細かく確認しない」ことが多いため、それが「正解選択肢」に

なったときに、自信を持って判断できないんです。

　実際、QBで1回あたまに入れたはずの情報というのは、意外と

不正確なものです。だから模試になると思ったほど点が取れない…

　そこでオススメするのがデータ・マニュアル（DM）。国試の一般

問題を一問一答化した○×問題集です。選択肢をバラバラにして、

1問ごとに○×の確認ができるようにしてあります。

　使い方はカンタン（かつ地道）。付録のカードを使って右ページ

の○×をかくしながら、左ページの選択肢に自分で○×をつけていっ

てください。

　QBでインプットされたはずの情報を、DMでアウトプットする

練習をすることで、「ほんとうに正しく情報が定着して国試に使える

ものになったか」をチェックできるのです。

■ 医師国試・認定内科 データ・マニュアル 2017-2018

頭頸部 （ynJ2）

頭蓋・頭蓋腔の構造 （ynJ10）（病みえ神212）（Dr.K216）

① 86A9正常成人の脳血流量はおよそ700mL/分である．
② 81C9トルコ鞍は蝶形骨洞に隣接する．
③ 81C9第Ⅶ脳神経と第Ⅷ脳神経とは頭蓋内で並列して走行する．
④ 103B15視神経は上眼窩裂を通過する．

⑤ 103B15上顎神経は卵円孔を通過する．
⑥ 103B15下顎神経は正円孔を通過する．
⑦ 103B15顔面神経は内耳孔を通過する．
⑧ 103E22海綿静脈洞を通るのは視神経である．
⑨ 103E22海綿静脈洞を通るのは動眼神経である．
⑩ 103E22海綿静脈洞を通るのは滑車神経である．
⑪ 103E22海綿静脈洞を通るのは外転神経である．
⑫ 103E22海綿静脈洞を通るのは前庭神経である．
⑬ 99D50頸静脈孔を通るのは聴神経である．
⑭ 99D50頸静脈孔を通るのは舌咽神経である．
⑮ 103B15頸静脈孔を通るのは迷走神経である．
⑯ 99D50頸静脈孔を通るのは舌下神経である．
⑰ 100G35涙腺は眼窩内に存在する．
⑱ 100G35視索は眼窩内に存在する．
⑲ 100G35鼻涙管は眼窩内に存在する．
⑳ 100G35視交叉は眼窩内に存在する．
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定価（本体3,800円＋税）

各論　内科・外科編
第19版
ISBN 978-4-89632-626-0
定価（本体4,700円＋税）

小児科
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ISBN 978-4-89632-627-7
定価（本体3,300円＋税）

産婦人科
第19版
ISBN 978-4-89632-628-4
定価（本体3,300円＋税）

苦手な一般問題を克服する！

QBでインプット、DMでアウトプット

DMで一般問題対策データ・マニュアル
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▷▷▷▷▷▷▷［国試、直前対策を極める！］

　1回、2回と使っていくと、模試や学内試験

のたびに、目に見えて得点が伸びていくのが実

感できるはずです。

　一般問題は、国試直前がぐんと伸びる分野。

DMでじっくり“弱点つぶし”をしていきましょ

う。

解説が超シンプル
問題・解説ともに、基本は1行

コストパフォーマンスが高い
QB 15冊分が4冊のDMに。

弱点がわかる
解けない問題が目にみえてわかる。解けない問題が目にみえてわかる。

1回目 問／34問，2回目 問／34問，3回目 問／34問

○① 成人の脳血流量は心拍出量の約15％であり，約700～840mL/分となる．
○② Hardyの手術では鼻咽腔から蝶形骨洞を経てトルコ鞍にアプローチする．○③ 聴神経腫瘍手術の際，重要な部分である．
×④ 上眼窩裂を通過する神経は，動眼神経，滑車神経，三叉神経第1枝（眼神経），外転神経である．
×⑤ 卵円孔を通過する神経は，三叉神経第3枝（下顎神経）である．
×⑥ 正円孔を通過する神経は，三叉神経第2枝（上顎神経）である．
○⑦ 内耳孔を通過する神経は，顔面神経と内耳神経である．
×⑧ 視神経は海綿静脈洞の前方を走行する．
○⑨ 動眼神経は海綿静脈洞内を走行する．
○⑩ 滑車神経は海綿静脈洞内を走行する．
○⑪ 外転神経は海綿静脈洞内を走行する．海綿静脈洞内走行：Ⅲ，Ⅳ，Ⅴ1，Ⅴ2，Ⅵ．×⑫ 前庭神経は蝸牛神経と合流して内耳神経となり内耳道を通る．
×⑬ 顔面神経（Ⅶ）とともに内耳孔を通る．
○⑭ 舌咽（Ⅸ），迷走（Ⅹ），副神経（Ⅺ）は頸静脈孔を通って頭蓋外に出る．○⑮ 頸静脈孔を通過する神経は，舌咽神経，迷走神経，副神経である．
×⑯ 舌下神経管を通る．
○⑰ 涙腺は上眼瞼外上方にあり，眼窩の前上外側隅にある．
×⑱ 視索は視神経のうち視交叉から外側膝状体までを指し，頭蓋窩にある．
×⑲ 鼻涙管は上顎骨内にある長さ1.5～2cmの管で，下鼻道に開口する．
×⑳ 視交叉は前頭蓋窩にある．
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頭頸部 （ynJ2）

頭蓋・頭蓋腔の構造 （ynJ10）（病みえ

① 正常成人の脳血流量はおよそ

② トルコ鞍は蝶形骨洞に隣接す

③ 第Ⅶ脳神経と第Ⅷ脳神経とは

④
103B

視神経は上眼窩裂を通過する

⑤
103B

上顎神経は卵円孔を通過する

国試直前に駆け足でチェック！

苦手なテーマに絞って使う

自分の弱点を洗い出す

一般問題の6割を占める「総論」

メシュランの星がついた「各論」

出題数40問の「小児科」
＆「産婦人科」
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本当に時間がなかったので
解説がシンプルな方が
いいなぁって…。
青の問題文だけ解きました。

私は苦手な「総論」だけ
やりました。
「各論」の中で分野を
絞って使うのもアリです。

QBでは流し読みしてた
間違い選択肢もしっかり
演習できました。

試験の直前に、
ぐんぐんチカラが伸びていく

使 い 方 3 パターン

解けなかった
問題にチェック！
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